
 
3 Δεκεμβρίου- Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία 

 
Η Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ, το 1992, ανακήρυξε την 3η Δεκεμβρίου 
ως Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία, με σκοπό την 
ευαισθητοποίηση της εκπαιδευτικής κοινότητας αλλά και ευρύτερα 
της κοινωνίας επί ζητημάτων ισότιμης πρόσβασης των ατόμων με 
αναπηρία στην εκπαίδευση. 
 
Η 3η Δεκεμβρίου παρέχει μία ευκαιρία σε όλους μας να εστιάσουμε την 
προσοχή μας στα δικαιώματα και τις δυνατότητες των συνανθρώπων 
μας με αναπηρία, στη διασφάλιση της ισότιμης και δίκαιης συμμετοχής 
τους στην κοινωνική και επαγγελματική ζωή και τη λήψη μέτρων για την 
επίλυση των προβλημάτων προσβασιμότητας που αντιμετωπίζουν. 
Έτσι, θα συμβάλουμε στην βελτίωση της ποιότητας της ζωής και της 
κοινωνικής τους ενσωμάτωσης. 

Με αφορμή την ημέρα αυτή, το Δ.Σ Σταυροδρομίου διοργάνωσε 
ποικίλες δράσεις προκειμένου οι μαθητές να ενημερωθούν, να 
κατανοήσουν και να συναισθανθούν άτομα με διαφορετικά είδη 
αναπηρίας, θέτοντας έτσι τη βάση για τη δημιουργία κοινωνικής 
συνοχής και συνεργασίας, όχι μόνο στο πλαίσιο του σχολείου, αλλά 
και στο πλαίσιο της κοινωνίας.  

Αρχικά ενημερώθηκαν για τα είδη και τις μορφές ειδικών αναγκών, τις 
δυσκολίες που μπορεί να αντιμετωπίζουν στην καθημερινότητα, καθώς 
και για τον τρόπο επικοινωνίας και εκπαίδευσης.  

 



 

 

 

 

Στη συνέχεια γνώρισαν τον τρόπο με τον οποίο διαβάζουν οι μαθητές με 
οπτικές αναπηρίες, γνώρισαν το αλφάβητο τους και επιχείρησαν να 
γράψουν το όνομα τους σε γραφή braille. 



 

Παρόμοια δράση έγινε και για τα άτομα με προβλήματα ακοής. 
Μιλήσαμε για τη νοηματική γλώσσα και προσπάθησαν να νοηματίσουν 
το όνομά τους. Στη συνέχεια προσπάθησαν να πουν μια πρόταση 
χρησιμοποιώντας το σώμα τους ή τα νοήματα. 

Η επόμενη δράση αφορούσε τις δυσκολίες που συναντούν οι μαθητές 
με δυσλεξία ή δυσκολίες μάθησης. Προσπάθησαν να διαβάσουν 
προτάσεις με ανακατεμένα τα γράμματα των λέξεων. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Παρακολουθήσαμε μια ταινία animation μικρού μήκους με θέμα την 
αποδοχή και την κατανόηση.  

 

Τέλος προσπάθησαν να μπουν στη θέση των παιδιών με τύφλωση. 
Δέσαμε τα μάτια με ένα μαντήλι και με τη βοήθεια του μπαστουνιού ή 
συνοδού επιχείρησαν να διασχίσουν μία διαδρομή με εμπόδια.  



 

 

 

 


